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Natursyn?

DR (24. feb. 2025): https://www.dr.dk/nyheder/indland/vidne-naturhaervaerk-oegede-ejendoms-vaerdi-med-halvanden-million

DR (27. maj 2025): https://www.dr.dk/nyheder/indland/voldsomt-jordarbejde-har-oeget-risikoen-jordskred-klart-det-vaerste-
naturhaervaerk
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Natursyn - Agenda

Oplæg (ca. 45 minutter) og Drøftelse (ca. 10 minutter)

• Introduktion til Natursyn

• Den antropocæne tidsalder

• Hvad er natursyn?

• Et historisk blik på natursyn

• ”Modeller” for Natursyn

• Naturværdier og bæredygtighed (Pascual et al. 2024: Diverse values of nature for sustainability)

• Hvorfor naturen betyder noget (Himes et al. 2024: Why nature matters)

• “Naturer” i stedet for natur (Vidal et al. 2024: Natures instead of nature)

• Værdi-livsrammer (O’Connor & Kenter 2019: Making intrinsic values work)

• Drøftelse & Opsamling

• Mit og dit natursyn – kan vi komme det nærmere? 



Den antropocæne tidsalder – et udgangspunkt?

• “The Anthropocene”: 
Menneskets epoke eller 
tidsalder (i geologisk 
tidsregning)

• “Menneskelige aktiviteter 
udøver stigende indflydelse 
på miljøet på alle skalaer og 
udkonkurrerer på mange 
måder naturlige processer.” 
(Crutzen, 2006)

• Vi påvirker!

• Bæredygtigheden er udfordret!



Hvad drejer natursyn sig om?

• Definition

• “En person / en gruppe af personers 
selvindlysende antagelser om de naturlige 
omgivelser og den mest hensigtsmæssige 
måde at forholde sig til dem på”

• Natursyn drejer sig om vores relation til 
naturen (og hvad natur er...)

• Alle har et natursyn – men er der 
bevidsthed om det?

• - kan som oftest ikke beskrives af personen / 
personerne selv, men kan afdækkes via deres 
praksis!

Illustrations fra Russel et al. 2013: Humans and 
Nature: How Knowing and Experiencing Nature 
Affect Well-Being



Nogle nedslag i (den historiske) udvikling af natursyn

Ofte har man valgt af kategorisere natursyn, fx to grove hovedkategorier: 

• Det antropocentriske natursyn – Det biocentriske natursyn 

Ofte sættes natursyn i relation til et tema,
fx Friluftsliv (Se Friluftsrådets læringsark):

• En nuancering af ovenstående natursyn:

• Det menneskecentrerede 
(antropocentriske) natursyn

• Det dyrecentrerede (zoocentriske) 
natursyn 

• Det naturcentrerede (økocentriske) 
natursyn

https://friluftsraadet.dk/files/media/document/5K_1
46779_friluftsr%C3%A5det-l%C3%A6ringsark_0.pdf
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Nogle nedslag i den historiske udvikling af natursyn

Natursyn kan ses i et historisk udviklingsperspektiv :

• I takt med at samfundet har udviklet sig, vores arbejdsmarkedet har 
formet sig, og vi har fået en større bevidsthed om vores relation til 
naturen

Et eksempel på historisk udvikling (nuancering) af natursyn:

Nyttepræget – Romantisk – Funktionalistisk – Økologisk 

Efter: Hansen, J. S, 1989, Natursyn og 
planlægning, 1. udgave, SBI-byplanlægning 58



Ikke bare natursyn...

• I nogle sammenhænge vil det give mening 
at tale om Landskabssyn (i stedet for eller 
supplement til natursyn):

“Take a small but varied company to any convenient viewing place
overlooking some portion of city and countryside and have each, in 
turn, describe the landscape...

We may certainly agree that we will see many of the same elements –
houses, roads, trees, hills ... but such facts take on meaning only
through association; they must be fitted together according to some
coherent body of ideas. 

Thus, we confront the central problem: any landscape is composed
not only of what lies before our eyes but what lies within our heads

Meinig 1979: The Beholding Eye – Ten versions of the same scene

”Landscape as”-kategorier:
• Nature
• Habitat
• Artifact
• System
• Problem
• Wealth
• Ideology
• History
• Place
• Aesthetic



Ikke bare natursyn...

• Og endelig, i nogle sammenhænge vil 
der tales om ”Verdensbillede” (verdens-
syn):

Pascual et al. 2023: Diverse values
of nature for sustainability



... og hvad er natur i det hele taget?

Natur

Kultur

Naturskov Skov Landbrug          By                                                       

Kyst      Halvkulturer             Parker

Urørt/Upåvirket Påvirket (af mennesker)

Vildt Kultiveret

Ruralt Urbant

Grønt Gråt

- eller skal vi beskrive naturens 
karakteristika for at kalde det natur?
(Vildhed, oprindelighed, kontinuitet og autenticitet)



Delkonklusion – Introduktion til natursyn:

• Vi er alle i relation til naturen – men bestemt ikke på  
samme måde

• Vi har alle et natursyn – som kan være sammensat  

• Vi skal være bevidste om, vores forståelse af hvad 
natur er – ellers risikerer vi  at snakke forbi hinanden



Nogle nyere modeller ift. forståelse af natursyn /-værdi:
(følgende slides)



Pascual et al. 2024 påpeger, at der er 
behov for en “transformativ forandring” 
(~ mere retfærdig og bæredygtig Verden)

Naturværdier og bæredygtighed 
– det bredere perspektiv

Pascual et al. 2024: Diverse values
of nature for sustainability

Bevidsthed om 
natursyn og 

naturens værdi 
er en 

forudsætning for 
positive 

forandringer



Hvorfor naturen betyder noget (og hvordan)

Himes et al. 2024 foreslår, at 
man i sit syn på naturen 
opererer med tre 
hovedkategorier af værdier:

• Relationelle værdier

• Instrumentelle værdier

• Iboende (”intrinsic”) værdier

Vi bør som 
mennesker have 
forståelse for et 
bredere natur-
værdibegreb



“Naturer” i stedet for natur?

Vidal et al. 2024  har 
gennemgået historiske 
kilders forståelse af natur i 
forhold til samfundet 
(mennesket): 

• Naturen imod samfundet

• Naturen underlagt
samfundet

• Naturen forenet med 
samfundet

Natursynet har 
ændret sig 

markant over tid



O’Connor & Kenter 2019  
introducerer værdi-livsrammer, som 
en måde at anskue vores forhold til 
naturen. De anviser 4 overordnede 
kategorier:

• Leve i naturen (”in nature”)

• Leve for naturen (”as nature”)

• Leve med naturen (”with nature”)

• Leve af naturen (”from nature”)

Måden vi lever ift. 
naturen har indflydelse 
på vores prioriteringer

Livsramme-blikket på naturen



Opsamling / delkonklusion på modeller:

• Bevidsthed om natursyn og naturens værdi er en 
forudsætning for positive forandringer

• Vi bør som mennesker have forståelse for et bredere natur-
værdibegreb

• Natursynet har ændret sig markant over tid

• Måden vi lever ift. naturen har indflydelse på vores 
prioriteringer



Kort drøftelse – Mit og dit natursyn

I grupper af 2-3 personer (”naboer”)

5-10 minutters tid: 

• Orientér dig/jer i figuren. Hvad er 
vigtigt for dig/jer , og er der ”natursyn”
du er særligt præget af?

• I forhold til jeres videre arbejde i Grønt
Dialogforum, hvilke perspektiver
i figuren (og generelt om natursyn)
er vigtige at have fokus på?



Opsamling 

– hvad var hovedpunkterne i jeres drøftelse? (er par grupper)

TAK FOR ORDET!



Litteratur

• Himes et al. 2024: Why nature matters

• Vidal et al. 2024: Natures instead of nature

• Pascual et al. 2023: Diverse values of nature for sustainability

• Olufsson et al. 2021: Den menneskelige faktor i landskabet

• O’Connor & Kenter 2019: Making intrinsic values work

• Russel et al. 2013: Humans and Nature: How Knowing and Experiencing
Nature Affect Well-Being

• Friluftsrådet 20xx: Natursyn og friluftsliv

• Hansen 1989: Natursyn og planlægning

• Meinig 1979: The Beholding Eye – Ten versions of the same scene
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